
　　　　

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
避難訓練・おやつ作り・外出活動等。
長期休暇時には昼食・おやつの外食・テイクアウト、公共交通機関を使用しての外出、高齢者施設の訪問等を行います。
季節に応じた制作活動(こどもの日、ファミリーデー、七夕、ハロウィン、クリスマス、節分、ひな祭り等)。

作成日　　２０２４年　　１１月　　２０日社会福祉法人中蒲原福祉会　放課後等デイサービス　こめっと

通　　　常　　　日　：　１４：００～１７：３０
学　校　休　業　日　：　　８：３０～１７：３０
土　　　曜　　　日　：　　９：００～１６：００　(第２、４)

（学校へのお迎えに限る）

家族支援
保護者のニーズに合わせながら、利用日の日程調整を行います。
連絡帳にて日々の様子を記載するとともに、送迎時にも様子をお伝えし、情報交換を行います。
子育てや障害等に関する情報の提供を行います。

移行支援
ライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行に向けた準備を行います。
卒業後を見据えた支援の提供及び、進路や移行先の相談をしていきます。
進学、卒業後の移行先(学校や利用サービスの関係者)との連携体制を行います。

地域支援・地域連携
ご家庭や学校・関係機関等と情報共有を行います。
定期的に会議を開催し、情報共有を図っていきます。
訪問看護事業所と連携し、医療ケア児の受け入れを行っています。

職員の質の向上
事業所内での研修の実施・参加をしています。
外部研修への参加をしています。

支　援　内　容

支援方針 コミュニケーション力を育み、その人らしく成長できる空間を提供します。

営業時間 送迎実施の有無

本
人
支
援

バイタルチェック・心身健康状態の把握をしていきます。
身辺自立を目指し、食事・排泄・衣類の着脱等の支援をしていきます。
ご家庭での入浴が難しい方の為に、入浴支援を行います。
個々の食事形態(通常・1口大・刻み・ミキサー食等)に合わせて提供を行います。

追いかけっこ・バランスボール・トランポリン等の遊びの中で運動能力向上を図ります。
課題学習・制作活動等を通して微細運動の向上を図ります。
車椅子から降り、全身を動かす時間を設けていきます。

スケジュール(事業所での過ごし方)の提示・確認をしていきます。
時計・タイマー表示を使用しながら時間の把握をしていきます。
発達レベルに合わせた教科学習の支援をしていきます。

絵カード、手話、ジェスチャー等を用いたコミュニケーション支援をしていきます。
マッチング課題を通して、言葉と物の認識を図ります。
相手の気持ちを受容し、本人の気持ちの表出ができるように支援していきます。

集団での活動の中で、他者との交流を図りながら協調性を獲得していきます。
活動・遊びの中でルールを学び、社会性を獲得していきます。
公共交通機関・公共施設等を利用し、社会体験を行います。

支援プログラム

法人理念 すべての人の笑顔と信頼のために


